Depuis 1978, I'Association ESPACES ET RECHERCHES oeuvre en Auvergne
pour la protection et la pédagogie de I'Environnement. FICHE TECHNIQUE
Ses actions dans le domaine de la pédagogie de I'environnement s'articu- ET PEDAGOGIQUE N°3

lent autour de plusieurs axes :

- organisation et animation de Classes de Découverte nature
- organisation de Séjours de Vacances nature

- animations a théme pour enfants et adultes

- conception et publication de supports pédagogiques

- recherche pédagogique (Réseau National "Ecole et Nature")
- formation d'animateurs et d'enseignants

Pour tout renseignement sur I'une ou I'autre de ces activités (classes de
découverte, séjours de vacances, ...), demandez notre documentation.

FICHES TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES

1 - Pelotes de réjection 9 - Analyse de paysage !
2 - La haie 10 - Energie et photosynthése '
3 - Le ruisseau 11 - La forét

4 - Méthode d'étude du milieu 12 - La mare

5 - Migrations d'oiseaux 13 - Plantes a fleurs

6 - Plantes sans fleurs 14 - Climat !
7 - Hiver 15 - Chaines alimentaires :

16 - Approche géologique

Documents réalisés par ESPACES ET RECHERCHES - Association loi 1901

Publication n’ISSN 0182-8010

Directeur de la publication : Thierry DALBAVIE |
Dépét légal : mars 1980

PRADES
Imprimé en France : Association «La Galipote» — A.C.A.P. 63210 St-Pierre-Roche

Rue du Commerce — 63910 VERTAIZON. Tél. 73 65 89 36
Tél, 73.68.08.83. Fax 73 65 84 62

Batiment de I'Horloge
8, place de la Paix
15012 AURILLAC Cedex

45y E S PACETS TL71 648991

/\/\/-\— et
RECHERCHES

GESTION, PROTECTION, DECOUVERTE . . 3
ET PEDAGOGIE DE L’ENVIRONNEMENT Tous droits réservés




SOMMAIRE

Origine du Ruisseau

Dynamique du Ruisseau

ACTION DYNAMIQUE DE L'EAU ET DU SUBSTRAT
La force de l'eau

La résistance du substrat
L'EAU ET LA VIE

COLONISATION PAR LA VIE VEGETALE
Dans l'espace

Dans le temps

COLONISATION PAR LA VIE ANIMALE
Adaptations & l'eau, substance chimique

Adaptations & l'eau, habitat

COLONISATION VEGETALE ET ANIMALE SECONDAIRE

Etude Comparative
Clef de Détermination

Applications Pédagogiques

ETUDE DU MILIEU
APPLICATIONS DE L'ETUDE A UN CADRE PLUS GENERAL

LE RUISSEAU DANS L'ENVIRONNEMENT HUMAIN
Paysage
Utilisation

ie ruisssau et 1l'Enfant




I‘.\) S .
Rl RN
Y — :
.ﬂ. :U? <+ " 7
-] ‘E ' i T
- Q | / "
ey Y L A
@ D 5
8§ =|
B = e Fa |
a & § o :
BE R )
<1 I~ ’ N o
TRy —
WL T
Ry \K,x "f_"_ y:
Rt s
ek

[T
L]
g o O
-0 8
By e
“
@ g 9
o w
# @ @
0 = v
9 g 3
[ 2

Fccﬁon de lg temperaiure

Accumnlation;
lacs, nappe phréatique _ .sol

névé

Précipitations:
reige,pluie,grele

i
|
L

Vi

Infil¢ration:couche perméab

. ruissellement

. |
raicis}
AT

//.,.:

Ecoulement:
relief. pente

L

substrat: imperméable
végétation:regulation

ORIGINE DU RUISSEAU.

SHEMA N© 1

L'ORIGINE DU RUISSEAU

L'eau est présente partout sur terre,sous différents
états physiques (liquide,solide,gazeux) et & 1'intérieur de différentes
organisations (atmosphére,glaciers,océans,organismes vivants,minéraux...)

Elle est partie prenante d'une organisation relativement stricte qui
se nomme le Cycle de 1'Eau (schéma n® 1),
L'eau est un élément instable qui cherche toujours :
- & regagner l'altitude zéro,
- @ s'accumuler pour fonder une entité importante*.
Pour réunir ces deux conditions, elle va utiliser et exploiter les
disponibilités que lui offre la topographie.

Enlre I'E€au et ke Ruisseau, toute une série d'épreuves :

L'eau de départ provient de l'atmosphére (pluie,neige),

de syst&mes d'accumulation (glaciers,nappes phréatiques). Elle est resti-
tuée en fonction de rythmes précis (fonte des neiges et des glaces).
Elle est le trop plein des roches et des sols de montagne,c'est le ruis-
sellement.

Elle se trouve maintenant en quantité suffisante, a trouvé un substrat
en pente et suffisamment imperméable pour permettre son écoulement.

Toutes les conditions sont réunies ¢ LE MILIEU EXISTE,

Il va maintenant évoluer selon sa propre dynamique.

" DYNAMIQUE DU RUISSEAU

Le ruisseau est une force par sa vitesse d'écoulement et
se heurte & la résistance du substrat.
' L'eau représente également un milieu de vie qui sera colo-
nisé . par des végétaux et des animaux.
Ces deux aspects du ruisseau sont générateurs de processus
dynamiques, tendant toujours vers un équilibre.

ACTION DYNAMIQUE DE L'EAU ET DU SUBSTRAT

Deux forces s'affrontent pour modeler le cours du ruisseau:

- la force de l'eau :fonction de sa vitesse et de la régularité
de son débit,

- la résistance du substrat : fonction de la nature de la roche.

1 = LA FORCE DE L'EAU Elle s'exprime ¢

= par son action érosive : l'eau va creuser son lit, saper les

* Chaque particule d'eau,sous quelque é&tat que ce soit,est attirée par
la particule voisine. Au fur et & mesure que la particule grossit,la force
de gravitation s'accroit et le grossissement s'accéldre jusqu'a obtention
de la goutte d'eau. Le phénomine se poursuit jusqu'a ce que la masse d'eau
ait suffisamment d'importance pour se mouvoir d'elle m8me; ensuite le
substrat canalise et réqularise le débit. 3




berges jusnu'a ce ou'elle rencontre une couche résistante ou que le tra-
cé soit optimum, L'eau a également une action chimique sur le substrat.

- en transportant des matériaux: les matériaux arrachés au sub-
strat par érosion sont transportés en fonction de leur taille et de la
vitesse de l'eau. Les éléments les plus fins sont transportés en sus =
pension (argiles: 0,1 3 2 microns; limons: 2 & 20 microns). Ils parti-
cipent au polissage des éléments grossiers non entrainés par l'eau (ga-
lets,rochers). Lorsque le cours du ruisseau est lent,ces éléments se
déposent et forment des fonds vaseux ot se forment une flore et une fau-
ne particulidres.

2 - LA RESISTANCE DU SUBSTRAT

Le profil du ruisseau sera différent selon les couches
rencontrées i

'substrat tendre (sol,alluvions
récentes) ou roche homogene
(calcaire,granite,basalte)

roche hétérogéne
(micaschistes)

PROFIL EN U

PROFIL EN V

. . Le fond, par la surface de frottement qu'il offre,ralen-
tit la vitesse du courant (par rapport 3 celui existant en surface).
Les blocs de pierre non transportés, tout en créant un abri pour la flo=-

re.et la faune, créent une zone de turbulence. Comparer avec le r8le de
brise-vent de la haie (voir Fiche n° 2)
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Les roches dures du fond obligent 1'eau a se déplacer .
& chercher une zone de moindre résistance. '

. A l'abr% des rochers affleurant sur les rives,le courant
se ralentit, des matériaux se déposent. Cette partie du ruisseau forme

un f?c%és "lentique", les eaux rapides formant un facies "lotique" ou
la résistance du substrat est moindre.

LEAU ET LA VIE

l.Les premiéres cellules vivantes sont nées dans l'eau.
Elles se sont élaborées & partir de substances chimiques inertes qui se
sont combinées sous lt'effet du hasard et de durées considérables.
, Pendant tr&s longtemps, la vie n'a existé et évolué que
dans le milieu aquatique, compliquant ses structures et affinant ses for-
mes jusqu'd ce qu'elle soit préte & s'investir sur le milieu terrestre.

Que 1'habitat des uvrganismes vivants soit terrestre ou
aquatique, l'eau est toujours un élément indispensable & la survie des
espéces pour plusieurs raisons @

- les corps sont constitués en moyenne de 80% d'eau; cette eau
est le meilleur solvant pour un maxinmur de substances dont elle assure le
transport.

- les réactions chimiques se font en solution dans l'eau

(transformation des aliments)

- la photosynthése utilise l'hydrogéne de l'eau

= la force de cohésion de l'eau est utilisée pour la montée de
sdve des racines vers le sommet (capillarité).

On se rend compte,dés lors, que l'eau du ruisseau pos-
séde les conditions requises pour offrir 1'hospitalité & la vie.
La vie colonise le milieu inerte en deux temps
- colonisation végétale '
- colonisation animale

A noter : L'eau garde une température relativement constante
toute l'année, ce qui va entrainer des formes vivaces chez les wvégétaux
’ q :

COLONISATION PAR LA VIE VEGETALE

; Les végétaux réalisent la Photosynthise!{syntha-
se de substances nutritives grfce & l'énergie de la lumidre solaire) ,ce
qui leur confére une indépendance vis a vis de la fonction de-nutrition.
Ils seront donc les premiers & coloniser le ruisseau (c'est & dire avant.
les animaux). ; ‘

DANS L'ESPACE ET DANS LE TEMPS DE FACON SIMULTANCE

1 - dans l'espace : la colonisation se fait dans ‘deux direc =
tions concordantes B ;
- de 1l'eau vers la terre ferme par des végétaux simples,
(plancton,algues microscopiques,mousses). La majorité de ces végétaux
n'ont pas de systémes de fixation et sont & la merci des courants. Ils
arrivent dans l'eau et y sont renouvelés par voie. aérienne ( transport
des kystes* par le vent, les oiseaux, proximité des eaux stagnantes... )

- des berges vers l'eau par des végétaux terrestres €la-

borés et adaptés-(plantes & fleurs).

* kystes: formes de résistance 3 des facteurs de milieu défavorables.




Période "o”

Cette gestion de l'espace se concrétise par des ceintures de
végétation (schéma n° 2), C'est une recherche constante d'uniformisation
des milieux dans un but d'équilibre.

2 - dans le temps : de la source au confluent, pendant toute
la durée de vie du ruisseau, la colonisation végétale se fait; elle tend
vers le comblement de la zone inondée.

Deux observateurs situés & deux époques différentes de la vie du
ruisseau n'auront pas le méme spectacle.

Exemple de ceintures de végétation :
SHEMA No 2 ; ;
Avancée des ceintures

Periode b de végétation
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Cette progression des ceintures de
temps traduit une dynamique de la végétation.

: A un moment donné, la communauté végétale colonisa -
trice sera représentée par des plantes caractéristiques (ex: le Potamot).
Ces plantes favorisent le dép6t de matidres organiques (décomposition des
tiges, feuilles,...) et créent par suite un milieu plus propice & l'ins -
tallation d'autres plantes comme les Joncs. Les Joncs procédent de la mé&-
me fagon et gagnent sur le milieu aquatique. '

Ainsi de suite, différentes associations de plantes se suc-
ceédent dans le temps et l'espace, et sont les &léments d'une progression
que l'on nomme une Série Végétale.

Exemple de série végétale:

végétation dans le

sau plancton Elodée Potamot Joncs Carex Phragmites
libre algues Myriophylle Renoncule
mousses Sagittaire -
Temps -

Humidité degressive

T
En’réalité, les choses ne se passent pas exactement de
cette fagon; le schéma posséde une valeur d'exemple et de synthése.

COLONISATION PAR LA VIE ANIMALE

Contrairement aux végétaux, les animaux ont une
grande dépendance vis & vis de la fonction de nutrition. Ils sont tribu -
taires d'une nourriture "préfabriquée" que sont les végétaux., Par consé -
quent, la colonisation ne peut se faire,dans le milieu ruisseau,qu'en
présence des végétaux. Ces végétaux exercent diverses fonctions:

+ nutrition: animaux herbivores (mnllusques,éphéméres,zouplanctun)
+ abri: le Gammare s'enfouit dans les mousses pour se protéger du
courant.

+ défense: la végétation permet le camouflage des invertébrés.
+ reproduction: pontes de batraciens et Jd'insectes sur les plantes
(schéma n® J)

Exemple: les Odonates (“Libellules”)

Adulte ﬁ

Cycle de développement des Insectes

Derniére
métamorphose

SHEMA N° 3
Les animaux pionniers du ruisseau sont donc les herbivores
appelés également Consommateurs primaires. D'autres animaux, les consom=
mateurs secondaires (Carnivores), se nourrissent des premiers et sont par
conséquent, encore plus dépendants dans le réseau de ncurriture qu'est la
Chaine Alimentaire. Il existe une troisiéme catégorie de consommateurs ,
ce sont les Prédateurs, carnivores spécialisés par excellence.

prédateurs
cincle

consommateurs I1I
larve de libellule

consommateurs I
ver de vase

Végétaux
phytoplancton

Nous venans de voir,de fagon rapide,comment les ani -
maux s'organisent en fonction de la nourriture.

Ils s'organisent également et surtout en fonction de
1'é1ément Eau. Cette organisation est réalisée par des adaptations,c'est
3 dire des transformations des organismes en fonction des conditions de
milieu. Ces adaptations sont de deux sortes:

- celles qui permettent 1'utilisation de 1'eau de fagon chie

- celles qui permettent d'utiliser 1'eau comme habitat.

1. - ADAPTATIONS A L'gAU.SUBSTANCE CHIMIQUE

mique,

§ L'oxygdénes les animaux aquatiques respirent, tout comme les ani-
maux terrestres mais ils ne trouvent l'oxygéne indispensable que dissous.
pour le récupérer, ils sont munis de branchies, lamelles finement vascu-
larisées contenant un pigment fixateur. Les branchies peuvent &tre exter-
nes ou internes (abdomen,thorax,extrémités). Elles sont de formes et de
constitution trgs variées. -

11 y a cependant quelqgues exceptions:
~ certains insectes prennent 1l'oxygdéne & la surface de l'eau,
(larves de moustiques, coléoptdres)
- certains mollusques aquatiques ont des poumons, ainsi que les ba-

traciens adultes.
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COLONISATION ANIMALE ET VEGETALE SECONDAIRE:
EFFET DE LISIERE

L'espace occupé par le ruisseau est bien délimité & cause de
sa forme et des phénoménes qui s'y déroulent.

Le ruisseau cotoie un cu d'autres milieux qui sont, selon le
cas, une for8t,une prairie,une pelouse de montagne, etc...

La "zone tampon" est un pseudo-milieu, zone trés riche et
trés interessante par son appartenance 3 deux "géniteurs",

C'est 1l'effet de lisidre.

Au niveau de la végétation, nous l'avons vu, c'est la
succession dans l'espace de plantes et d'associations de plantes aux exie
gences en eau dégressives; elles forment des ceintures de végétation ca-
ractéristiques.

Au niveau de la faune )

. certains oiseaux comme le Cincle et le Martin pBcheur
scent inféodés au ruisseau sans pour autant vivre dans l'eau. Ils ont ace
guis des caractéres de l'évolution en milieu aaquatique (voir les adapta-
tions),tout en gardant leur originalité.

. il en est de mBme pour les mammiféres (Loutre, Campagnol
amnhibir, Caster) qui rossddent les adaptations aux deux milieux 3 des
degrés plus ou mcins importants. '

. de nombreux insectes et autres petits invertébrés présen=-
tent également ce caractere original (Gerris ou Araignée d'eau, Acariens)

Utilisation du Ruisseau

BMilieu naturel

Cycle de
Nourriture de vie ou
reproduction habitat
Poisson : Truite
Mollusque : Limnée
Crustacé : Gammare
Batracien : Gremouille
Oiseau : Martin Pécheur

Reptile: Couleuvre Vipérine

Mammifére : Loutre

Libellule .

Ephémébre
Trichoptére

otes;
i Coldoptdre -

Gerris

L

L1

ETUDE COMPARATIVE

Le ruisseau, de la source 3 son confluent, passe par dif-
férentes formes sous 1'influence de la pente et par conséquent de la vi-
tesse du courant. On peut, d'une facon grossiére, déterminer.deux zones:

~ une zone & courant rapide ou FACIES LOTIQUE
- une zone & courant lent ou FACIES LENTIQUE

' Il est Fréquent,toutefois,de trouver ces deux facits dans
une m&me partie du ruisseau. Aux endroits ot le courant faiblit,il y aura
dépBts de sédiments et création d'un facies lentique; par contre, si 1e: -
courant reste rapide par suite de la nature du fond,le faciés sera loti-
gque.

CARACTERISTIQUES FACIES LOTIQUE FACIES LENTIQUE

vitesse du sup. a 50 cm/ seconde inf. & 50 cm/ seconds

courant.
dép8t,sédimen-
tation de mat.
minér. & organ.

quasi nulle importante

oxygénation en

fonction tempé. importante moyenne

colonisation trés difficile & cause de: rapide par suite de la ri-
végétale. - force du courant chesse en mat.nutritives

- absence de sol déposées.
VEGETATION

enracinement nécessité d'1 fixat® solide| fixation moins importante
- crampons: Fontinale - stolons
- longues racines naissant - rhizomes
aux noeuds & entre-noeudss
Potamot flottant
Renoncule flottante
Résistance au courant

Adaptation

tiges: capacité de s'allonger
(Fontinale)
diminution des tissus de

soutien: tiges molles.

relativement souples & trés
raides
peuvent émettre des stolons

feuilles: longues et fines larges
tissus résistants trés largement découpées
flottantes

Dans les deux cas,la reproduction sexuée ne partici=-
pe que pour une faible part & la perennité de l'espace.

La reproduction est surtout végétative,c’'est a dire
par émissions de stolons,rhizomes,boutures et m8me
hibernacles#,

*hibernacles:

reproduction:

sortes de bourgeons & l'extrémité des sto-
lons qui tombent au fond de l'eau pour hiverner. Au prin
temps, ils remontent 3 la surface et reprennent leur activité.

21
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ANIMAUX
Insectes ‘
(larves) - aplatis surtout des formes libres,
- le plus souvent fixés nageuses et fouisseuses.
(ventouses,crochets,soie) régime alim, herbivore et
- régime alimentaire plu- carnivore.
tBt carnivore. chaine alim. plus complexe,
certaines larves se dépla-
cent mais sont fortement
acaptées.
Adaptation: résistance
au courant par la forme,
utilisation du dépyacemenf
d'eau (pidges Trichoptdres)
Crustacés. ceux qui ont de grands be- peu abondants: Aselle
scins en oxygeéne
(Gammare, Ecrevisse)
Mollusques Ancyle Ancyle, Limnée
Vers trop de courant pour per- abondants: d
mettre leur installation - besoins réduits en 02
(sauf Planaires) - beaucoup de mat.organs
en décomposition.
(Sangsue, Tubifex)
Poissons - aplatissement dorso-ven- - aplatissement latéral
tral (Chabot) - organes fouisseurs
- musculature puissante (Goujon)
(Truite, Saumon) - régime herbivore et car-
- importante couche mucus nivore (Prédateurs)
- régime carnivore
Associations végélales des Barges et zon#s calmes
} ‘W reproduction par Flsurs
ucﬂe Indaler ictties raproduction végitative
| weaptabion Ry pausend adaptation pousses
s o e, kA | — ey
e o —- : 1 fome Gis acaplic . 4 Avcgle L 5
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Appendices abdominaux
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APPLICATIONS PEDAGOGIQUES

'ETUDE DU MILIEU

.V - ETUDE DU MILIEU

La découverte du "phénoméne ruisseau" et du milieu de
vie qu'il constitue doit 8tre logique. Il est des progressions & respec-
ter, des sujets & aborder selon une certaine méthode.

C'est ce qui constitue une étude de milieu, dont l'cbjectif est de
donner une idée synthétique et relativement compldte.

Le tableau qui suit est une des formules possibles de découverte et
tente de faire apparaitre la diversité des thémes et leur place respecti-
ve dans une approche pluridisciplinaire.

2 - TABLEAU D'ETUDE DU MILIEU

ELEMENTS DE CARACTERISTIQUES . INTERETS
L'ETUDE SUJETS A ABORDER. TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
Situation
Dénivelé Utilisation de Réalisation d'une
Données Pente documents maquette du ru1553au

Géographiques Tracé Approche paysagére étudié.

Vitesse Techniques d'étude Travaux pratiques:
Conditions Débit (dessin n® 1) réalisation d'une

physiques Température maquette (dessin n°5)
Erosion
Détermination Expérimentation Recherche biblio.
Fixation Transect (dessin 2) |[Analyse & travail
Communautés Reproduction Expérience sur la de groupe.
végétales. Respiration respiration (dessin
Constitution des n® 3)
tissus de soutien
Organisation
Respiration Observation sur le Analyse
Communautés Nutrition terrain-comptage | Comparaison avec
animales. Défense Capture par filet animaux terrestres
Détermination (dessin n® 4) (nutrition-fixation)
Déplacement Elevages.
Sociabilité
Choix du milieu
Relations Chaines aliment. | Elaboration d'un Effort de synthese

Rythmes aquarium

3 - TECHNIQUES

§ mesurer la vitesse du courant:
- 1 bouchon
= 1 montre
-~ 2 observateurs

Pour parcourir 10m, le bouchon met 20 secondes:
V=10/ 20 = ¥ m/sec.

dessin n? 1

Répeter l'opération plu-
sisurs fois et faire la
) moyenne des résultats.

Le caleul de vitesse pourra fitre racommencé & différents endroits du
ruissgau. A

Classer les portions étudiées suivant les deux faciéa (lotique,lenti-
que), et imaginer les effets possibles sur la répartition de la faune et
de la flers.

§ mesurer la température de l'esau:
= & différents endroits du ruisseau (centre, bord fond)
- & différentes saisons
- le jour et la nuit -

Comparer les résultats 2 ceux relevés dans l'atmusphérl. Portex
lez deux séries de températures sur un graphique et comparer. En déduire
le r8le de 1'eau en tant que 1égulateur thermique (effcts sur la faune at
la flore).

§-calcul du débit
Débit = Vitesse X Section
m3i/s m/s m2
Intérets: :
. recherche d'une méthode pour calculer la section (profil) -
o le graphique: indiquer les variations de débit en fonction
des rythmes saisonniers, des crues, aprés la pluie... -

D ow V%S

§ mise en évidence de la respirationt

Au début de l'expérience,le tube gra-

dué doit &tre entiérement rempli d'eau.

- exposer le montage 3 la lumidre solai-
re pendant une journée. :

- noter les résultats

- l'expérience peut étre faite avec dif—
Térents végétaux et dans différentes condl -
tiens (température, lumiére...). r

- discussion (comparaison de la respi -
ration végétale avec la respiration des &tres
humains, ...)

mgngement
gaseux

_. Myriophille

dessin n® 3
§ analyse des phénomgnes d'érosion :
"En parcourant les bords du ruisseau, relever les man:flstatlons
du phénomgne, les types d'érosion et le lieu ol elles s'effectuent. Metm

tre ces observations en rapport avec la géologie, le substrat rencontrp
par le ruisseau 8t en t:rer les conclusions.

§ 1e transect
Tendre une ficelle métrée d'une rive a l'autre du IULSSeau.'j
Déterminer les esp2ces végétales (ou szmplement les strates)trou-




vées, en mentionner la 'quantité,la taille, ...

Reporter les observations sur un graphique et faire un dessin de la
coupe réalisée,

(voir page €)

dessin n® 2

Le tansect a pour intérét de représenter graphiquement la synthese
des observations faites sur un milieu.

§ technique de piégeage dans le courant:

sabsi , ; \
Aprés l"observation des techniques de piégeage de certains animaux,

installer un dispositif dans le courant en s'inspirant du modéle ci-des -
souss

: o
dessin n® 4 Installer 5 ou 6 dispositifs 2

différents endroits du ruisseau

(cailloux, beryes, amont et aval

du point étudié).

Laisser une nuit.

Relever

Analyser la faune, la flore et

Vieux bas les matériaux transportés par 1'eau
Faire l'analyse en temps normal
puis & une époque de crue.

Ficelle Syntheése quantitative et qualitati-
ve des résultats.

Anneaun de fer

§ réalisation d'une maquette:

. L'élaboration d'un tel projet va permettre de répondre aux ques -
tlovs concernant l'origine du ruisseau,sa constitution,son tracé-et ia
notlo? de temps nécessaire 3 la formation d'un tel milieu. En effet, si
1'expérience dure une heure,il ne faudra pas néanmoins cubl 3

ier qu'en
temps réel,ces phénomenes se déroulent sur plusieurs millio B

ns dl'années.

Arrosage (pluie)

" 0
Terre + Végétaux ( gozon - mousse ) dessin n S

Sable 4+ Terre

Sortie d'eav ( source)

Terre compacte

+ argile l i o S )
¥ graviers \\g“_- 3 A
Film plastique ‘ /
— o * 0gm x 05m >
1 > "3

APPLICATIONS A UN CADRE PLUS GENERAL

L'étude du ruisseau débouche sur quglques notions essentiel-
-les qui peuvent Btre appliquées & des phénomines plus généraux. -

Il s'agit notamment des adaptations subies par les organismes
vivants du milieu aquatique:il est simple de partir de l1'étude de la mor-
-phologie des plantes ou des animaux pour comprendre certaines réalisa-
-tions humaines (bateaux...)et inciter & l'expérimentation (mettre des
petits objets de différentes formes et expliquer leurs comportements dans
l'eau).

I1 en va de méme dans l'essai d'un diagnostic du ruisseau 3
en effet ,un ruisseau peut &tre pur ou pollué ,riche ou bauvre au niveau
de la masse des organismes vivants, favorable ou non & tel ou tel poisson

Rar une analyse quantitative et gualitative d'un ruisseau,

(un milieu riche est en général trés diversifié) 1'étude peut induire des
notions de déséquilibre, de protection, d'aménagement ou de gestion.

Enfin, 1'étude du ruisseau et le constat de sa fragilité font
prendre conscience d'un comportement respectueux vis a vis du milieu.

LE RUISSEAU DANS L'ENVIRONNEMENT HUMAIN

UTILISATION DU RUISSEAU PAR L'HOMME :

En plus des possibilités d'accueil qu'il présente pour une
flore et une faune spécifique, le ruisseau est un é€lément important-de
la vie de 1l'homme.

Pas une maison, pas un village n'est é€loigné d'un ruisseau ou
d'une source.L'eau, par sa force de vie, est indispensable aux cultures
(irriguation..).Les moulins, les barrages, les usines utilisent sa force
physique.En outre, le ruisseau offre & l'homme des possibilités alimen-
taires(poisson) et récréatives ( pé&che,promenade...).

La recherche des potentialités du ruisseau, a partir de cartes
de documents cadastraux ou de dépliants tcuristiques permet d'élargir
l'analyse du milieu.

LE RUISSEAU ET L'ENFANT

Pour l'enfant , 1' eau est un élément attirant et réconfortant
I1 aime s'y baigner, s'y battre, construire des barrages et des moulins.
I1 cherche a capturer des animaux et & utiliser les végétaux qu'il trou-
-ve sur place.

Ltagspect physique et émotionnel g:'offre ce milieu est une bon-
-ne ouverture & son approche pédagogique...

LE RUISSEAU DANS LE PAYSAGE

Venant des nuages pour y retouner, le ruisseau est une ligne.
Droite ou courbe, pentue ou plate, elle nous renseigne sur le passé et
nous laisse imaginer l'avenir. Sinueux et calme, le ruisseau est le re-
-flet de la vallée ou du plateau. Rectiligne et bondissant, il traduit
l'agessivité du relief.
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