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1 INTRODUCTION

DEFINITION

Une tourbiére est un écosystéme particulier composé
principalement de plantes dites hygrophytes ( c'est & dire spécifi-
-ques au milieu aquatique) dont la croissance et la succession ,
dans le temps et dans l'espace,entrainent l'accumulation d'importan-
-tes quantités de matikdre végétale.

Cette matiére végétale (plantes aquatiques mortes et accumulées)
subit des transformations ,aqui n'ont rien & voir avec la putréfaction,
en fonction du climat (pluviométrie et température) et des condi-
-tions particuliéres régnant dans ce milieu:sol engorgé,acidité ,
décomposition trés lente.

L'issue de cette évolution est une roche combustible ,contenant
jusqu'a 50% de Carbone ,qui se nomme la TOURBE.

La tourbe n'est pas que le produit commercialisé;c'est aussi toute
la masse végétale ,vivante dans sa partie supérieure et mortifiée
en profondeur ,sorte de population s'édifiant sur les cadavres de
générations précédentes et les conservant presque intactes.

LOCALISATION

+ +

+ + +

La superficie des tourbiéres sur le globe doit avoi-
-siner 1% de la surface totale.
Leur répartition essentiellement conditionnée par le climat implique
la répartition zonale suivante.

[ Zone arctigue
. Productivite végétale faible

pas de véritable tourbigre
.auv Sud,marécages semi tourbeux

avec drosera, linaigrette, sphaignes

Zone subarctique

température et

précipitations augmentent

grande extension des tourbiéres

| Zone tempérée froide

- température moyenne elevee
productivité végetale augmente
periode vegétative longue

| évapotranspiration importante

forte decomposition des M.O.

Limite de la forét boréale

.température moyenne et productivité

=2>peu de tourbiéres ombrogeénes,

£
surtout des tourbiares topogénes “

4 sousclimat hyperatlantique

tourbieres de couverture rJ

(Ecosse, Irlande)

végetale augmentent
=>grandes tourbiéres ombrogénes
buttes de tourbe et de glace
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Montagnes Corse

Zone équatoriale

tourbigres localisées en altitude:

Plateau Central, Pyrenées

Hémiseh ére Sud

sous latitude moyenne,tourbiéres

& plantes spécifiques

L pluviosité augmente, productivité
végétale aussi
réapparition des tourbiéres &

sphaignes et drosera
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Désert

O F N [ G




CONDITIONS ECOLOGIQUES DE FORMATION

Nous venons de voir qgue la répartition des tourbiéres
est fonction du climat ,au sens large du terme.Examinons maintenant
quelles sont les conditions nécessaires a la formation de la tourbe.
Deux parameétres apparaissent particuliérement indispensables.

- La production de mati&re organique doit rester supérieure
d la décompositian.

- La présence d'eau: le sol doit demeurer suffisamment
mouillé malgré le processus d'évapotranspiration des végétaux.

Il s'agit en fait de deux bilsns excédentaires ,celui de la matiere
organique et celui de 1l'eau.

Ceci dit ,l'eau reste le facteur le plus important dans la genése
des tourbiéres ,car elle permet la croissance des plantes aguatiques
turfigénes.

Les tourbiéres se locali-ent donc dans les contrées humldes et froi-
-des;le froid controle la décomposition;la présence d'eau est rela-
-tivement constante grace aux précipitations et aux brouillards.

Comment la production de matiére organique peut elle &tre supérieure
a la décomposjition 7

+ L'eau stagnante est un milieu asphyxiant,c'est & dire
presque dépourvu d'Oxygene dissous (4 3 I0 % en moyenne).Cette caren-
-ce joue un rBle considérable dans la sélection des micro-organis-
-mes responsables de la décomposition (bactéries et champignons
microscopiques). En conséquence , le phénoméne biochimique de 1la
dégradation de la matiére organique est réduit & sa plus simple
expression ¥,

+ Les eaux de tourbiéres sont souvent acides ,ce qui
réduit encore l'activité bactérienne (certaines bactéries résistent
malgré tout dans des tourbiéres trés acides).

+ Certaines plantes (Sphaignes notamment) sécrétent des
substances inhibitrices.

Comment la quantité d'eau peut elle &tre maintenue constante ?

: + Un climat & pluviosité forte et réqulidre.C'est la cas
des pays soumis aux influences atlantiques ou hyper-atlantiques et
des régions de montagnes.

+ Un sous-sol imperméable et un relief susceptible de
retenir les eaux de ruissellement ou de pluie (cuvettes naturelles,
dépressions glaciaires , vallées de plaines & alluvions ).

+ Un microclimat provoqué par la tourbiére elle-méme.

% 11 suffit d'imaginer un sous-bois de for&t od feuilles ,branches
mortes ,cad~avres d'animaux ne se décomposeraient pas ,mals se tas-
-seraient au fur et & mesure des années.

La présence continuelle d'eau a un effet de constante
thermique.lLes variations de température ne se font que trés peu
sentir dans ces milieux,ce qui veut dire ,oue , méme pendant 1'é&té
la température de 1l'eau est inférieure a celle de 1'air ambiant.
Ce phénoméne est du & la présence de végétaux toujours gorgés
d'eau (Sphaignes).Leur eau s'évapore continuellement provoquant
une baisse de la température de l'eau de la tourbiére.

La notion d'évaporation est trés importante pour les tourbigres.
En effet ,elle leur assure un microclimat spécifique (température
et humidité).Un ambiance humide constzsnte est créée par 1l'évapo-
ration de 1l'eau de pluie et de l'eau de la tourbe ,ce qui a aussi
pour conséquence de régulariser les températures en surface.
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DIFFERENCES ENTRE TOURBIERES ET MARECAGES

On a souvent 1'habitude de regrouper sous la méme éti-
-quette "zones humides" ,marécages,marais yvasieres, tourbieres ,
des milieux pourtant trés différents tant au niveau physico-chimi-
-que que biologigue.
La principale différence entre tourbigre et marécage réside dans
la quantité de matiére organioue déposée.Pour &tre une tourbe |,
le dépot doit &tre au minimum de 20% s'il n'y a pas d'argile et
de 30% s'il est fortement argileux.lLes tourbes 2 Sphaignes sont
essentiellement organigues et ne recélent pas de matigére minérale.

Une tourbiére comporte une couche d'au moins 40 cm de
tourbe.Cette couche peut atteindre I0 m dans les contrées nordigues.

Du point de vue biologique,la dynamique de ces milieux
est tout a fait particuliére.

2 DYNAMIQUE

ORIGINE DANS LE TEMPS

I1 y a quelques 12000 ans prenait fin la derniére
glaciation (le Wirm),laissant apparaitre des paysages entiére-
-ment nouveaux.5ur tous les substrats ,la glace a usé ,poli,
creusé ,démoli.Elle a ouvert de profondes vallées et sur les
plateaux d'altitude ,les langues des glaciers ont laissé des
dépressions aux formes douces et un relief moutonné.

L'eau de fonte ,accumulée dans ces dépressions naturelles » 8'e8t
trouvée prisonniére d'un relief.lLes produits d'une érosion fine
(limons et argiles) a tapissé le fond de ces cuvettes ,le rendant
fortement imperméable. ' .
Dans des conditions de température et de pluviosité particulieéres
l'eau est peu & peu colonisée par 1la végétatian.

Toutes les tourbiéres n'ont pas le méme age et ne sont
pas d'origine glaciaire jcertaines sont plus anciennes ,d'autres
plus jeunes.Toutefois les plus représentatives sont d'origine
glaciaire et restent controlées par des climats froids et humides
(Jura , Vosges,Massif Central).

TOURBIERES OMBROGENES ET TOPOGENES

Ces deux termes concernent le mode d'alimertation en
eau des tourbiéres.

Si l'eau provient de l'atmosphere (pluie ,neige , brouillard,..),
c'est une tourbiére OMBROGENE. C'est le cas des tourbiéres acides
des moyennes montagnes (Monts d'Arrée,Jura,Plateaux volcaniques
des Monts Dore ,du Cantal ou du Velay).

L'eau atmosphérique est pure ,c'est & dire sans aucune "pollution"
minérale, et légérement acide ,deux facteurs conditionnant favora-
-blement 1'évolution de la tourbiére.

5

S5i 1'eau provient de barrages naturels (moraines ,dépressions ,
cuvettes de fonds de vallée),la tourbiére est appelée TOPOGENE.

OUn en trouve dans les régions & pluviosité médiocre ( 1000 mm
d'eau par an ) et & températures moyennes de 10°.

En réslité ,bon nombre de tourbiéres sont topogénes initialement

et deviennent treés vite ombrogénes (influence d'un climat pluvieux).
Les tourbiéres topogénes strictes sont le plus souvent & eau riche
en calcaire j;la végétation colonisatrice en sera totalement dif-
-férente au méme titre que le paysage créé.

LA DYNAMIQUE DU MILIEU
la tourbiére plate-. C'est une tourbibre topogéne aux eaux

riches en sels minéraux (Calcium,Nitrates) provenant du ruissel-
-lement.Ces eaux sont dites eutrophes (capables de nourrir beaucoup)
et favorisent une rapide et intense colonisation végétale.lLa tem-
-pérature moyenne assez élevée accentue encore cette évolution.
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Les plantes pionnéres sont les grandes graminées
(Phragmites,Roseaux),les Carex et les Préles.Ce sont ces plantes
qui créent les paysages particuliers de queues d'étangs.

La caractéristique botanique de la tourbiére plate est une mousse
dont le genre est assez commun mais certaines espéces sont typiques
de ce milieu et y vivent complétement immergées.Cette mousse est

un Hypnum ,matériau de base dans la formation de la tourbe eutrophe.
Elle colonise les bords et le fond de l'eau tendant & combler tout
le volume occupé par l'eau.

La colonisation progressive (série végétale) s'effectue selon le
schéma suivant.

phragniite jonc

carex  thypha potamot myriophylle

®

niveau constant

aulne, peuplier

molinie bouleau, saule

La colonisation s'effectue donc des bords vers le
centre ,c'est & dire du sol le moins mouillé vers l'eau libre. La
tourbiére plate & Hypnum est & croissance centripéte.

I1 se forme ainsi des ceintures (auréoles) de végétation ,chacune
de ces ceintures étant caractérisée par une association de plantes
et révélatrice d'un degré d'asséchement plus ou moins prononcé du
milieu.

La surface de la tourbiére ,méme asséchée , reste toujours plate
et demeure au niveau initial de 1l'eau.

Les conditions de formation de la tourbe eutrophe ne
sont pas trés strictes,mais un certain équilibre physico-chimique
est cependant indispensable:

+ L'eau doit &tre claire et cllme;une turbidité trop grande

provoquée par des brassages réquliers (ruissellement ,sources )
risqueraient de souiller les Mousses et d'enrayer le processus de
tourbification.

+ L'eau ne doit pas contenir trop d'Oxygéne dissous;il vy
aurait oxydation des débris végétaux (c'est & dire décomposition)
et par la,non formation de tourbe.

+ L'eau ne doit pas &tre un milieu réducteur (absence d'
Oxygeéne);il se nroduirsit des fermentations avec dégagements de
Méthane et la tourbiére se transformerait en marais.

+ La température doit rester dans une fourchette optimale
au développement des plantes turfigénesj;si les températures sont
trop basses ,la croissance des végétaux est ralentie;si elle est
trop élevée, se produit une accélération des phénamznes d'oxydo-
réductiaon.

La tourbe eutrophe est noire ,trés peu acide et méme
fréquemment alcaline.Elle est riche en cendres(provenant des eaux’
chargées de sels minéraux) en matiéres azotées et en lignine,mais
pauvre en cellulose.

La tourbiere basse ,encore appelée infra aquatique ( a cause de la
formation de tourbe sous-l'eau),peut se présenter comme un milieu
fertile.En effet , 1'Azote et le Calcium sont rendus assimilables
pour les plantes en raison dy processus d'humification favorisé
par l'aération et un certain asséchement en surface. Cette propri-
-été est largement utilisée par les maraichers de la vallée de la
Somme.

Les tourbiéres plates sont assez répandues dans les
basses vallées et les plaines : vallée de la Somme ,Picardie.

la tourbiére bombee Tourbigre haute ou supra aguatique

I1 stagit 1a d'une tourbiere ombrogene. Rappelons que
l'eau d'alimentation est atmosphérique ,par conséguent sans aucune
trace de sels minéraux nutritifs .Le substrat est lui trés.souvent
acide,c'est a dire riche en silice (montagnes cristallines et
volcanigues).lLa température moyenne ,basse, semble d'autre part
défavorable & une végétation luxuriante.

LA PREMIERE COLONISATION:est du type tourbigére plate avec
€laboration d'une ceinture végétale principalement constituée de
Carex en grosses touffes ( appelées " touradons').les grands roseaux
ont disparu ,peu adaptés a de telles conditions d'altitude et de
climat.

Apparaissent alors des Mousses d'un tout autre genre que les pécéden-

-tes ,les SPHAIGNES , qui s'installent au pied des touffes de Carex.
L'arrivée des Sphaignes est le point de départ d'une colonisation
trés particuliére conduisant & une formation végétale flottante

(pas d'enracinement solide au fond en 1l'absence de vase). Cette
formation flottante composée de Sphaignes et de ocuelgues autres
Mousses est fix&e au bord et progresse en surface; V. Schéma 1.
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Cette sorte de radeau végétal qui s'élabore peut d'ores et déja Polytric ,des graminées (grosses touffes de Molinie'*'),et dans

accueillir des plantes supérieures a rhizomes qui participent a les parties les plus séches ,la Callune profite bien.

solidifier 1'édifice flottant. Il peut arriver que le bombage ,a force de setasser ,se creuse et

se réhumidifie.Quelques Hydrophytes apparaissent alors ,mais non

LE RADEAU S'EPAISSIT en profondeur et en hauteur.Il commence caractéristiques de la tourbiére.le plus souvent ,une pelouse a

méme a dépasser le niveau initial de l'eau et il s'allonge sur Nard (poil de bouc) ,petite graminée tr®s raide,s'installe sur

l'eau libre.Cette formation constitue les tremblants,charme et l'ancienne tourbiére,ponctuée ,ca et la , d'arbres rabougris :

danger de ces tourbieéres.V. 5Schéma 2 . Bouleaux ,S5aules et parfois Pins & crochets.

La végétation qui occupe les tremblants est trés spécifique,tant _

au niveau physiologique gque morphologique ( V .Adaptations p.13 ). La tourbe est trés claire ,d'un jaune blond,trés acide

Elle se compose principalement du Tréfle d'eau ,du Comaret deux en général ,quelquefois neutre.Elle est pauvre en cendres (pas

plantes a rhizome,mais aussi de quelques sous arbrisseaux de treés d'apport de matigres minérales) et en Azote.

petite taille ,tels que la Canneberge ,l1'Androméde ou les Airelles

et de plusieurs especes spectaculaires comme les Droséras,les Les deux tourbes sont donc trés différentes dans leur

Linaigrettes ou la Violette des marais. compositiaon.

S'aventurer sur ces tremblants est une expérience inoubliable Les sols de tourbiére acide étant trés pauvres en sels minégaux

pour le botaniste qui y découvre des espeéces particuliéres et (Calcium ,Azote) et retenant trés fortement l'eau,sont impropres 2

pour quiconque est amateur de sensations fortes! On marche sur la culture ,tant agricole que forestiére.lLeur seule "mise en valeur"

l'eau ,seulement porté par un tapis aux mailles trés serrées possible est de les garder tels qu'ils sont .

gqui s'enfonce mollement sous chague pas.
Les tourbiéres bombées se rencontrent encore dans les

LE BOMBAGE :les Sphaignes continuent & coloniser horizon- régions nordiques (toundra lapone,Russie septentrionale,lIrlande ,
-talement et verticalement jusqu'au comblement de la cuvette. Allemagne du Nord..) et nos moyennes montagnes( Vosges,Jura, Massif
Celles gu'on peut voir en surface ne sont que la partie vivante armoricain. ,Auvergne..).

de la Mousse.En dessous ,on trouve une matidre jaune brunatre

sans aucune odeur ,imbibée d'eau et d'aspect tr&s proprejce sont
des Sphaignes et quelques autres végétaux mortifiés,c'est & dire
ayant subi une humification compléte.Cette matidre ,tourbe vivan- BIOLOGIE DES SPHAIGNES
-te ,ne ressemble en rien aux produits de décomposition gu'on
rencontre dans le sol des sous-bois ou dans la vese des mares. Les Sphaignes ,mousses des tourbiéres ,sont des végétaux pouvant
lLla particularité de ces tourbiéres est le fait de ces Mousses développer des colonies trés denses,dont les tiges meurent par
qui sont capables de croitre sur les "cadavres'" des générations la base.
précédentes.De ce fait,l'eau est portée ,par capillarité, a un ' Elles renferment une grande guantité d'eau grace & certaines de
niveau plus élévé que celui d'origine et crée le milieu humide leurs cellules des tiges et surtout des feuilles: les hyalocystes.
et peu oxygéné nécessaire & le tourbification. Ces cellules mortes n'ont plus qu'une grande vacuole percée de
Une ou plusieurs petites buttes se forment et augmentent de taille. plusieurs pores (2 3 5) permettant l'entrée de l'eau dans la plante.
C'est le bombage. La croissance est alors centrifuge.V. Schéma 3. Les Sphaignes peuvent contenir jusqu'ad 40 fois leur propre poids
7 sec de l'eau des tourbiéres.

La péripheérie de la tourbiére est encore trés mouillée, D'autres cellules ,moins nombreuses , allongées, les chlorocystes,
voire immergée alors que la région centrale bombée est en partie renferment les pigments chlorophylliens nécessaires & la photo-
séche.C'est la raison pour lacuelle on va trouver deux catégories -synthése.
de plantes: Les Hydrophytes et les Xérophytes. lLes premiéres, : Voir Dessin p.s .

plantes aguaticoues ,ont déja été citées.Parmi les secondes qui
regroupent les especes des milieux secs ,aon notera la Callune et
le Genevrier (V. aussi Particularités p.1a ).

Cette opposition entre plantes de milieux différents est un signe l
de maturité de la tourbiére.

¥ 2 Molinie a ainsi la possibilité de pousser en grosses touffes.

LA TOURBIERE BOMBEE APLANIE: V., Schéma 4 . La cuvette étant C'est le phénoméne de cespitosité.Il est du & la repousse annuelle
entiérement comblée ,l'activité décline et s'arrétent quand les de nouveaux pieds sur les anciennes touffes ol la matigre organi-
Sphaignes,moteurs de la tourbiére , disparaissent. -que est emprisonnéedans 1l'important feutrage des racines.La plante,
Le bombage s'affaisse par le jeu du tassement et de l'asséchement ainsi,parvient petit & petit , & se hisser au dessus du niveau de
de la tourbe.lLe milieu est envahi par des Mousses telles que le l'eau.La canche cespiteuse,le Nard raide,certains Carex sont d'autres

exemples de végétaux cespiteux.
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les autres tourbiéres

LES TOURBIERES MIXTES: Ce.sont des milieux qui présentent tour
& tour dans le temps les deux aspects (plat et bombé) de la dy-
-namique.Elles sont assez fréguentes surtout en moyenne montagne.

LES TOURBIERES DE PENTE:I1 s'agit ,dans ce cas,de tourbigresmot-
-teusesplut8t que bombées ,dont 1l'alimentation en eau s'effectue
par une source au débit trés réqulier.Elles présentent la méme
dynamique que les tourbitres bombées;seules ,la taille et la
morphologie varient.Un terrain ,mé&me de forte pente,peut Btre
recouvert d'une tourbigre dont le réle anti-érosion et conser-
vation d'eau n'est pas négligeable en montagne.

On parle de "tourbiére vivante" quand le processus de tourbification
se poursuit encore de nos jours.Cette activité peut durer plusieurs
millénaires comme en témoigne la tourbiére du crat3re de SENEZE ,
dans le département du Puy-de-Dome ,qui fonctionne depuis 2 Millions
d'années! '

L'asséchement naturel ,terme irrémédiable de la dynamique,donne une
"tourbieére morte".En fait ,cer*aines tourbiéres (dans des conditions
particuliéres de taille ,profondeur...) peuvent &tre réactivées et
~opérer un redémarrage le plus souvent en situation artificielle.

PARTICULARITES DES PLANTES DE TOURBIERE

TOUT COMME LES SPHAIGNES ,les autres plantes des tourbigres ont
une croissance enhauteur.lLeurs parties aédriennes sont vivantes
tandis que leurs parties enfouies sont mortifiées: Droséras,
Linaigrettes ,Canneberge,Androméde...

A chaque générationde Sphaignes,ces plantes hissent jusqu'a un
noeud terminal,une rosette de feuilles ou un rameau latéral pour
ne pas 8tre étouffées par la tourbe forméej;si bien qu'il est pos-
-sible de compter les couches de tourbe les plus récentes par le
nombre d'entre-noeuds de ces plantes.

CE SONT SURTOUT des plantes & rosette,plaquées au sol (meilleure
manigre de résister au froid) et des plantes de petite taille
dont le bourgeon se trouve sous la neige pendant l'hiver.

CERTAINS DE CES VEGETAUX sont souvent reconnus comme étant des
reliques (ou relictes) glaciaires.Il faut comprendre que ces
~.plantes sont inféodées aux climats trés froids et qu'étant donnés,
d'une part, la physionomie et les conditions de vie créées dans
les tourbiéres ,et,d'autre part, le passé glaciaire relativement
récent de nos montagnes ,elles parviennt & subsister dans ces
milieux:1l'Androméde,certaines Linaigrettes,Lla Saxifrage Oeil de
Bouc du Jura ou la lLigulaire de Sibérie appartiennent & ce groupe.

ADAPTATIONS PHYSIOLOGIQUES:Toute plante a des besoins en Azote;
dans le cas des tourbidres acides ,cet élément est absent ou en
doses infimes.(Certaines especes obtiennent les matigres azotées

en capturant de petits insectesattirés par les sécrétions gluantes-
des feuilles;ce sont les plantes carnivores:Droséras, Grassettes
Utriculaires.
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Les autres trouvent 1'Azote par le biais des mycorrhizes fixées aux
racines (V. Fiche N°6) ,caractére assez fréquent chez les espéces
vivaces et sous.arborescentes.

La tourbe retenant fortement 1l'eau iles plantes-manifestent une
pression osmotique (V. Fiche N°3)tres importante ,comparable 2
celles des végétaux des lieux trés secs.lLa tourbidre peut donc se
comporter paradoxalement comme un milieu sec et les plantes sont
ainsi sélectionnées.C'est ce qu'on appelle la sécheresse physio-
-logique. '

APPROCHE CHIMIQUE ET MICROBIOLOGIQUE
Chl.ﬂ'".e de la tourbe : 1. composition moyenne de la tourbe se

resume en trois éléments: Carbone,Oxygéne et Hydrogéne dans des
proportions qui sont de l'ordre de: C 57 ,0 33 ,H 6 ;1e reste est
réparti entre 1'Azote,le Phosphore et le Soufre.

Bien entendu,la composition varie suivant l'origine de la Tourbe
(Sphaignes ou Hypnum),1la profondeur du relevé et la pureté.En
général ,la proportion de Carbone augmente au fur et & mesure de la
profondeur.La quantité de cendres est trés faible pour une tourbe
acide,relativement élevée pour une tourbe eutraphe

MICrDbIOIOgl.e :chaque sol est un milieu vivant ,abritant une
foule de microorganismes responsables des phénoménes de transfor-
-mation de la matidre que sont la fermentation,l'humification ou

la tourbification.Chaque groupe de microorganismes posséde une
fonction précise (fixation de 1'Azote atmoaphérique yNnitrification,

‘destruction de la cellulose...).

Dans la tourbe ,il semble que l'activité générale microbiologique
soit réduite et ceci pour plusieurs raisons:

- conditions d'oxydo-réduction (asphyxie du milieu).

- grande acidité -

- présence de substances inibitrices (émises par les Sphaignes).
La destruction de la cellulose (élément du cycle du Carbone) n'est

pas assurée par des bactéries ,mais par des champignons ,de fagon
trés sommaire.

PROCESSUS DE TOURBIFICATION

Comme nous venons de le voir ,la dégradation des éléments
en vue de leur recyclage ( retour de gaz a l'atmosphére,transfor-
-mations suffisantes pour les rendre assimilables par les plantes)
est infime. En d'autres termes,cela veut dire que chacun de ces é1é-
-ments,une fois dans la tourbe,est mis en conserve !

Le destin de la tourbe est d'étre intégrée a l'écorce terrestre

pour de grandes périodes. L'intervention de 1'Homme ou les boulever-
-sements géologinues peuvent cependant provoquer une nouvelle évo-
~lution.

I1 s'agit bien 1& d'un stockage de matiére organiaue
directement issue de l'énérgie solaire.lLe cycle de la matidre est
provisoirement stoppé. Il en a été de méme y@ 1'Ere Primaire,lors
de 1'élaboration du Charbon.

-
v
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3 INTERETS

INTERETS SCIENTIFIQUES

paleonfologie:Les pouvoirs conservateurs de la Tourbe permettent
de Tetrouver intacts ,des objets,des restes végétaux,animaux et
humains.Ces fossiles sont d'une aide précieuse dans la reconstitu-
-tion de 1'histoire de l'Homme ,de l'évolution végétale et des
variations climatiques.

LA PALYNOLOGIE (Science de 1'étude des pollens):outre les
restes végétaux classiques (feuilles ,tiges ,troncs) présents dans
la tourbe et difficilement identifiables,on découvre des grains de
pollen trés résistants.

L'examen de ce pollen permet,selon certaines techniques,de dresser
un diagramme pollinique et,par la,de reconstituer le paysage végetal
des diverses époques.C'est ainsi qu'il a été possible de déterminer
comment ,depuis la fin de 1l'offensiwve glaciaire (12000 ans) ,la
végétation actuelle s'est stabilisée.

LES FOSSILES ANIMAUX ET HUMAINS : les restes animaux découverts
renseignent sur les espéces et les conditions de vie.Ills donnent de
précieuses indications sur les moeurs humaines par la découverte
d'animaux domestiques ( chien,volailles,boeuf,moutmn).

Les découvertes les plus spectaculaires sont certainement celles
d'&tres humains souvent accompagnés d'objets rituels comme des
monnaies ,armes,bijoux ou poteries.Ces hommes étaient dans un remar-
-quable état de conservation,les acides humiques de la tourbe ayant

effectué une sorte de tannage naturel.les datations les font remonter

au début de 1'Ere chrétienne.

zoologl'que :les tourbidres demeurent des milieux tres favorables
3 de nombreuses especes animales;Coléoptiéres,Lihellules,Trichopteres
Mollusques sont abondants en raison de la grande diversité de la
nourriture (plancton, algues et végétaux supérieurs.

Certains Batraciens (Grenouille rousse,Crapaud commun) y pondent en
masse.Pour les Mammifires ,les tourhigres constituent un site privi-
-1égié pour le Putois et quelquefois la Loutre.

Enfin,une attirance spéciale s'exerce au niveau des 0Oiseaux. Quelqgues
espéces sont inféodés & ces milieux: Pipit farlouse,Courlis cendre,
Bécassine des marais.Parfois ,le Colvert,La Foulque ou le Rale d'eau
y nichent.Le réservoir alimentaire que les tourbigres constituent
allié & leur grande tranquillité attirent bon nombre de migrateurs:
Chevaliers ,Vanneaux,Passereaux.

bofam'que : Parmi les nombreuses esp&ces typiques des tourbiéres,
bon nombre sont déja raréfiées.Ces plantes & répartition géographique
particuligére ,offrent de plus une biologie trés originale.

La raréfaction des tourbiéres (asséchement naturel,"assainissement"
des zones humides)mérite qu'on se préoccupe de la protection de

ces especes et de leur milieu de vie.
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terrains d’étude inexp’ore's: dans beaucoup de domaines , 1l'in-
-vestigation scientifique n'a pas encore été menée. Que ce soit

sur le plan de la connaissance de l'organisation générale ou au
niveau de disciplines plus spécialisées ,les tourbiéres constituent
des laboratoires vivants souvent inexplorés. A ce titre également,
nous nous devons de les conserver.

INTERETS ECONOMIQUES

reserve en eau :les tourbiéres sont capables d'emmagasiner des
quantit?s énormes d'eau et réprésentent un capital inestimable.ll
est é-noter que la ville de Paris est , a cet égard,.partiellement
fournie par les tourbiéres de la Vanne (Aube).0On a pu calculer
d'autre part ,qu'une tourbiére moyenne de 30 hectares pouvait
accumuler 60 000 métres-cubes d'eau!

Les réserves en eau que constituent ces milieux sont de nature 3
r%ualisgr avec celles des barrages ,tant au niveau quantitatif que
biologique.En outre ,l'eau de tourbe est trds pure ,conséquence

du pouvoir auto-épurateur du milieu.

Dans les montagnes ,la présence de tourbiéres ,sur des pentes pou-
-vant atteindre 15%,est de premiére importance pour les activités
pastorales : points d'eau pour les bé&tes,r8le anti-érosion....

réqulation du réseau hydrographique : cn cnnagasinant 1'eau
lPrs des periodes humides et en la restituant pendant les saisons
séches ,les tourbiéres fonctionnent comme des "éponges" .Elles
a§surent ainsi un débit régulier & leurs exutoires (sources) et
regilarisent l'alimentation en eaude toutes les zones situées en
aval.

regU’FflOﬂ chmahque : au niveau local,la présénce de tourhiéres

peut €tre un facteur de régulation: |
+ entretien des précipitations par le jeu de l'évaporation

et de la condensation (surtout en été).

+ production de brouillards et de rosée susceptibles de
controler les gelées.

+ inversion de température.

EXPLOITATIONS

Autrefois ,et notamment pendant les périodes de
pénurie ,la tourbe était considérée comme un COMBUSTIBLE intérés-
-sant.Les traces de cette exploitation sont encore trés visibles
de nos jours.On remarque dans les tourbiéres des bandes ou des
rectangles trés réguliers ,sortes de petite mine & ciel ouvert.
Ces zones ,rapidement inondées ,voient se dérouler & nouveau le
processus de colonisation avec l'apparition des végétaux pionniers.
La teurbe a également été utilisée comme litidre pour les vaches
et les porcs ou ,dans les pays nordiques ,pour lutter contre
1'humidité dans certaines habitations. -

A l'heure actuelle,les tourbiéres ne fournissent plus guére que
de la tourbe & l'horticulture. -

Ces différents types d'exploitation menées d'une maniére tradition-
—nelle (tourbage familial) ou artisanal,ne mettent pas directement
en danger l'originalité des tourbiéres.L'equilibre fragile de ces
milieux est ,par contre,remis beaucoup plus en cause par plusieurs
aui.2s types d'interventiaon.




LE DRAINAGE affecte de nombreuses tourbiéres malgré les difficul- 4 APPLICATIONS PEDAGOGIQUES

-tés rencontrées dans cette opérationj;la nature du substrat acide ‘ 'DENTIF'CAT'ON DE LA TOURBIERE

et imperméable ne permet en effet pas d'escompter une bonne effi-

-cacité.lLa durée de 1l'opération est longue et couteuse;l'eau éva- RO S Y ———. —_ Y s
-cuée est sans cesse renouvelée depuis les couches profondes par { faci y' d Nt sHne tourblere ne se defimnie pas
: M : - ) - aussi facilement qu'une for&t ou un lac.Il n'existe pas d'éléments
capillarité .Il1 faut guelguefois envisager d'enlever toute le cou- b o :
she de toirke evidents comme les arbres ou une grande étendue d'eau.les criteres
- ! . . L d'identification t pl i & 1 : :
LE POMPAGE entraine des variations de niveau préjudiciables au bon i 8 s GEh DSitigg dE.;ilﬁlscrets » et relévent de l'organisation
developpement des plantes de tourbieéres. A tir d° PiRE : ki ¥ 3 _
partir un 1nventaire sommaire (géographique,climatique, physico-

chimique ,biologique ou socio Economique),vont apparaitre un certain

L'ENRESINEMENT ,par le biais des plantations d'Epicéas ou de Dou- 3 ERaa
nombre de paramétres caractéristiques du "milieu tourbiére".De fait,

-glas reste souvent inopérant.Les arbres,méme s'ils ne meurent pas la dEtewmiratios d'une b bis ( d -
50U : ) d e tourbiere (comme
demeurent chétifs et tortueux en raison de la nature acide et as- Gl Bim eieece] somsigks & aeore LS ; aﬂﬁ’le cas d'une plaTt?
-phyxiante du support ,pauvre en sels minéraux.Ils atteignent rare- ments . naitre les phenomenes ou les ele-
-ment une valeur marchande.La "mise en valeur" forestiére peut ce- M q¢; ne se rei?ouignt p?s dans d'autres milieux:présence de
-pendant se concevoir dans des tourbiéres trés évoluées (stades . ’d SELES pan lC? Lels 1 pombage yradeaux, touradons), grand
: ; 2 N ] pouvolr de retention d gau,Sphaignes. . s«
d'envahissement par la Molinie ou la Callune). e miii stant N ; : . B
1lieu etant reconnu et defini ,il importe de s'intéresser 3
i ) . ] . _ son comportement.Une comparaison a ! 111
DES REMISES EN EAU sont également effectuées & des fins piscicoles HlDré—EEE-éﬁpEGEhe 1 ?_ ; l‘\:'EC d iutres milieux permet
AR . . ; us ine de e £ 1 &
ou cynégétioues .L'apport d'eau nécessaire peut dans certains cas P cosysteme tourbiére.
(captages de ruisseaux ou de sources) &tre néfaste aux véaét.iux ! ' : . A ]
ptag : _ L'exemple suivant mené sur trois milieux aquatiques (tourbiére ,

(5phaignes) gui redoutent les é€léments minéraux Qque CeES eaux couran-

. ; X marécage ,ruisseau) est une qgri ‘ | S ;
-tes apportent.La tourbidre stoppe son évolution et perd toute son 98 grille possible d'organisation comparée.

originalité pour se transformer en une sorte de lac tourbeux.

Souvent ,la remise en eau est réalisée grace a une digue.ll s'agit Données B, Ay d L&t ‘ < , :
alors d'une élévation de niveau.lLa tourbigdre peut subir un nouveau e e Tourbiére Marécage| Ruisseau
cycle d'évolution. Relief
Géographiques Localisation
Morphologie
Paysage
Nature du substrat
Climetdaqupe gréc%pitations
LES TOURBIERES ET L'HOMME il
Plus encore gue pour les autres- zones huhides , Libre ou stagnante
1'Homme avoue des sentiments d'hostilité vis & vis des tourbieres. Retention
Improductives au sens économigue du terme,fqurS de maladies(mala- Débit
-ria),terres d'élection d'indésirables (moustiques),paysages peu Turbidité
rassurants (platitude ,humidité),les tourbiéres demeurent,par excel- Température
-lence ,des lieux sauvages ,non apprivoisés. Physico- Oxygéne dissous
La matiére organique spongieuse,la végétation mouvante ,1l'abondance : chimiques Ph
particuliére des algues et des ptites bé&tes,rien n'est 1a pour Sels minéraux
rassurer. MATIERE ORGANIQUE:
- Notre logique cherche en vain des limites marquées dans le paysage, Dépot ou suspension
une ordonnance rationnelle des choses ,une manifestation aerienne de Quantité
lavie .Ici tout se passe "sous les pieds" ,hors d'atteinte. ' Origine
Cette répugnance se retrouve bien sur dens un grand nombre de détails -
de l'enviropnement culturel de 1'Homme: légendes (feux follets, 4 FLORE :
lutins,sorcigres ,diables),récits d'accidents,toponymie,rites. Répartition
Espéces typiques
L'Homme n'hésite pas a détruire ces zones humides Associations
sans que cela souleéeve beaucoup d'objections alors que nos foréts Biologiques Adaptations
sont plus farouchement défendues. FAUNE :
Espéces caractéristiques
Densité
Diversité
Groupe dominant
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ETUDE DE LA TOURBIERE

Les différents points d'une étude de milieu ainsi
au'un exemple de méthode ont été détaillés dans la Fiche Technique
Ne4q.,

Nous ne reprendrons ici que les aspects les plus évidents dans le
cas de 1'étude d'une tourbiére.

LE TRANSECT: Il permet d'étudier la répartition et les caractéris-
-tigques de la végétation.On choisit 2 droites perpendiculaires,
tranversales a la tourbieéere.On effectue un relevé systématicque des
especes et associations rencontrées le long de ces 2 lignes ,en
notant ¢galement certaines particularités (hauteur,aspect).

Ceci renseigne d'une part sur les influences des facteurs du milieu
et d'autre part sur la propre dynamique de la tourbi2re.les résultats
extrapolés a l'ensemble du milieu ,donnent une répartition des
groupes végétaux.

Pour les tourbiéres peu évoluées ,un certain nombre de ceintures
végétales apparaissent ,indiquant le sens et le degré d'évolution.

Nr :pelouse a Nard

Ca: zone des Carex

Sp: Sphaignes
Trefle d'eau

Comaret
Mo: Molinie

Callune
SC: Sphaignes-Carex :
E : eau libre

Ce type d'organisation en auréoles peut &tre rapproché d'autres
exemples de colonisation biologigue : pourriture sur un fruit,
fontanelle des bébés. Le principe général demeure le méme.
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Le transect est encore l'occasion de se rendre compte du profil
du fond de la tourbiére.On parvient & une précision largement
suffisante en mesurant régulierement (tous les 2 metres) la
profondeur de l'eau.

Le tourbiére est LE milieu privilégié pour inciter & une représen-
-tation graphique des résultats d'enquiéte: cartographie des grpu-
-pements végetaux,relations géographiques tourbigres- réseau hydro-
-graphique ,dessins de paysages.

L'utilisation de cartes ,photographies,photos aeriennes -demeure

un complément indispensable & 1'étude de terrain.

L'écosysteme tourbiére se caractérisant par son fonctionnement en
circuit fermé ,plusieurs schémas de synthése sont facilement réali-
-sables :cycles des éléments ,chaine alimentaire et aménent des
thémes de comparaison avec d'autres milieux.

EXPERIMENTATIONS

Plusieurs manipulations simples peuvent &tre
entreprises dans 1'étude d'une tourbigre.
Ls premiére concerne la tourbe elle-mé&me.0On peut notamment
calculer la quantité d'eau qu'elle contient.Pour ce faire ,
1l suffit de ramasser un bloc de tourbe et de le peser
immédiatement,lLe séchage ,naturel ou & 1'étuve, une fois
terminé rendra compte de la diff rence de poids et donc de la
quantité d'eau disparue.

La tourbe séche est alors brulée.On mesure la quantit® de cendres
la richesse plus ou moins grande en matidre carbonée combustible.
Un pourrait méme tenter une évaluation des possibilités d'apport
en cette matiére premiére de telle ou telle tourbiére et en
dégager l'importance économique.

Ces deux expériences peuvent &tre reconduites ;
pour comparaison,dans le cas d'un sol (for&t ou prairie).les
différences notées dans la teneur en eau et la caractére com-
-bustible ou non de ces deux éléments (sol et tourbe) induisent
des hypothéses sur l'organisation et le fonctionnement des deux
milieux,hypothéses facilement confirmées par 1'étude sur le
terrain.

Les Sphaignes donnent aussi lieu 3 expériences;il en existe
notamment une qui consiste & chercher la guantité d'eau que ces
Mousses peuvent emmagasiner.Il suffit de prélever et de peser
une certaine quantité de Sphaignes complétement essorées et de
lui "faire absorber" petit & petit de 1'eau jusgqu'a inondatiaon
complete. :

La encore ,une comparaison avec d'autres types de Mousses (des
bois par exemple) s'impose.

Certaines plantes des tourbigéres peuvent se préter & une série
d'observationsles Drocéras peuvent 8tre cultivées dans un bloc
de Sphaignes.On remarquera la maniére dont elles capturent et
"digérent" les insectes.

La prédilection de certains végétaux pour les terrains acides
peut également faire l'objet d'expérimentations.En ajoutant
réguliérement certains sels minéraux (par l'apport de calcaire
notamment) on suivra le comportement des végétaux dont on se
propose de connaitre les exigences de conditions de vie . Cette
expérience nécessite,bien sur,un délai assez long.
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ASPECTS SOCIOLOGIQUES

L'inguietude ,voire la peur que peuvent inspirer
les tourbiéres et les zones dites humides trouve son origine
3 la fois dans notre insconscient et dans notre héritage culturel,
chacun ayant mutuellement influencé 1l'autre.
S'interroger sur les motifs d'une telle appréhension conduit
surement & une meilleure connaissance de soi et expligue le compor-
-tement de nos civilisations ( aménagements) vis & vis de ces
milieux.
Une enquite auprés de la population locale indiquera les grands
motifs de répulsion ( insalubrité ,accidents,maladies) et abouti-
-ra 3 des anecdotes plus ou moins véridiques (hommes et animaux
disparus dans les tourbigres).De 13 ,il n'y a gu'un pas pour
arriver aux légendes (facilement retrouvées dans les ouvrages
d'histoire locale) .

TOPONYMIE: I1 est simple de reconnaitre dans le nom des localités
et plus encore dans celui des lieux-dits, la présence de tourbiéres.
Saignes,Mallesagne,la Narse,Moussigre,Fond rouge ( Sphaignes rouges)

les Mortes...««.
Ces noms de lieux en disent souvent fort long sur la fagon dont est

ressentie ceé paysage.

Les tourbiéres sont le plus souvent de propriété sectionnale ( c'est
a dire appartenant aux habitants des hameaux).lLeur non utilisation
par l'agriculture en a fait des biens collectifs !

La tourbe n'est utilisable comme combustible qu'une fois séche.De

plus ,1l'exploitation posait un certain nombre de problémes technigues.

La tourbe était exploitée selon des bandes étroites ,ce gui permet-
-tait un renouvellement du milieu.lLes lots de tourbe étaient
extraits et répartis apres tirage au sort.

L'ensemble des aspects sociologiques de l'économie de la tourbe

peut se révéler ,a l'étude, une source importante de renseignements.
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