Cette formation qualifiante est réservée aux
adhérents du CPIE. Pas de prérequis nécessaire.
Elle est destinée a toute personne désireuse de se
former au jardinage écologique et dans la limite
des places disponibles.

L'inscription se fait uniquement pour la totalité du
cycle (soit les 6 séances)
Horaires des séances : 09h-17h (des samedis)

Intervenants : Yves Benoit (jardinier maitre
composteur, membre des Jardiniers des Pays
d’Auvergne) et Pauline Bénéteau (animatrice en
agroécologie et maitre composteure)

Matériel a prévoir : tenue adaptée au jardinage,
gants et de quoi prendre des notes.
Outils de jardinage fournis.

RDV a l'accueil du CPIE pour chaque seance :

Temps théorique en salle puis travaux pratiques au
jardin du CPIE

CoUt de I'adhésion annuelle CPIE soit 10 €
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W@ CLERMONT-DOMES
Stéphan OLESZCZYNSKI
Tél: 0473 87 3521 ou (LD)

CPIE Clermont-Domes
Theix
63122

Le CPIE Clermont-Démes (Centre Permanent d’Initiatives
pour 'Environnement) est situé a I'entrée Est du Parc Naturel
Régional des Volcans d’Auvergne, a Theix, commune de
Saint-Genés-Champanelle. Le centre exerce ses activités sur
un espace de 24 hectares appartenant a la ville de Clermont-
Ferrand, cofondatrice de cet outil au service de I'éducation, de
la formation, et du développement durable des territoires.

L'association est installée dans un batiment construit selon les
normes de Haute Qualité Environnementale. A un quart
d'heure de la capitale auvergnate et a proximité immédiate
de la Chaine des Puys, le CPIE trouve la un terrain propice a
la sensibilisation des citoyens_ et particulierement des jeunes
aux enjeux environnementaux, sociaux.et e ﬁhénfﬁsiques.
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La formation « Ambassadeur du Jardin « (F.A.J)
vous permettra de faire le tour complet et
approfondi  des techniques de jardinage
écologique dans une perspective d'autonomie :
connaissance du sol, accueil de la biodiversite,
semis et plantations... quelles sont les difféerentes
techniques d'éco-jardinage ? Comment les
mettre en application et organiser son jardin ?
quels sont les nouveaux modes de culture ?
Maladies, ravageurs, météo, quelles sont les
causes des différents problemes rencontrés par
les  jardiniers et comment les anticiper ou y
répondre ? Qu'est-ce que la permaculture ?

Cette formation qualifiante de 6 jours vous
permettra de répondre a toutes ces questions
pour apprendre (ou réviser) les bases d'un beau
jardin, sain et productif et acquérir des outils
pour planifier et organiser votre jardin (potager,
jardin d'ornement...) au fil des saisons.

lere séance : 13 avril 2024
Jardiner sur sol vivant
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Se familiariser avec la vie du sol, découvrir les
différents modes de compostage...

4eme séance : 06 juillet 2024
Jardiner avec la lune et les bases de
la biodynamie ‘
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Comprendre les rythmes lunaires, et appréhender
les bases de la biodynamie au jardin...

2eme séance : 04 mai 2024 7
Un jardin en bonne santé

Découvrir les rotations et les associations de
cultures, préparer ses extraits végétaux...

Prendre connaissance des familles de plantes
cultivées au jardin

Former des ambassadeurs du jardin a méme de
proposer par la suite dans le cadre des activités
du CPIE, des activités jardin seul ou en binbme :
visite de jardins, déemonstration d'outils et
techniques, causeries jardin, mise en place de
troc de graines ou plants, ...) etc.

Proposer aux adhérents jardiniers de se
retrouver au CPIE pour créer du lien et partager,
monter ensemble des actions au jardin...

A A

5eme séance : 14 septembre 2024
-f Découvrir la permaculture
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Accompagner son jardin avec une approche
permaculturelle  (principes,  applications et
techniques)

Vers une gestion globale du jardin mais aussi
comment préparer ses engrais verts, déecouverte
du principe de haie de Benjes (ou haie seche)...

6eme séance : 12 octobre 2024
Produire ses semences au jardin
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3eme séance : 08 juin 2024
Un jardin adapté au changement
climatique
Optimiser l'utilisation de I'eau au jardin dans un
contexte de rechauffement climatique, favoriser

la biodiversité et I'équilibre de « I'écosysteme
jardin »...




