¢ FORMATIONS 2024

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Des formations dynamiques et participatives :

Salarié.e.s d'associations, de collectivités, et d'entreprises, élu.e.s ou bénévoles...
Nos formations courtes (1 a 3 jours) vous permettront de monter en compétences
pour animer vos projets, mettre en place des pratiques écologiques et mobiliser

vos publics sur les enjeux de transition. Nos méthodes pédagogiques variées
(apports théoriques, productions individuelles, exercices collectifs, visites de
terrain...) privilégient la participation active des stagiaires et la co-construction
dans le groupe.



https://www.urcpie-aura.org/formations/

IMPULSER UNE STRATEGIE DE TRANSITION ECOLOGIQUE DANS SA
STRUCTURE

Savoir aligner son modéle économique sur les limites planétaires, dans un espace

2 jours (14h -
a la fois écologiquement sir et socialement juste. 112 mar(s + ) Emilie
: MOINE
29 & 30 avri
OBIJECTIFS
* Identifier les enjeux environnementaux liés au fonctionnement d'une structure de
la cohésion sociale 100% financée pour les adhérents de
* |dentifier des opportunités, des leviers d'action et des acteurs en fonction de son HOPCO dle 1a cohcsion sociale

territoire et de son organisation
 Elaborer un plan d'action concret et engageant

ACCOMPAGNER LES PUBLICS ADULTES VERS LE CHANGEMENT DE
COMPORTEMENT

Comprendre les processus de changement de comportement et savoir adapter 3 jours (22h)
son accompagnement aupres d'individus et de groupes d'adultes. 8 & 9 avril + 16 Emilie
MOINE
& 17 septembre
OBIJECTIFS

* |dentifier les facteurs en jeu dans un processus de changement de
comportement a travers des modéles et concepts de psychologie sociale

o Décrire les différentes étapes du changement et les freins et leviers

 Différencier et expérimenter des posture pour accompagner un processus de

1350€ net par stagiaire J

changement
» Analyser vos pratiques d'accompagnement pour les ajuster a vos publics

ANIMER AUTOUR DES POLLINISATEURS ET DES ABEILLES SAUVAGES

Vivez deux jours de formations trés ludiques autour de la pollinisation et des
abeilles sauvages. Vous découvrirez des supports d'animations inédits que vous

pourrez tester en tant que participant.e.s puis comme animateur.trice.
2 jours (14h) Lisa TRINQUIER

OBIJECTIFS 27 & 28 juin Emilie GABET

» Comprendre comme fonctionne la pollinisation des plantes a fleur par les insectes

o Découvrir la diversité des pollinisateurs sauvages, des abeilles sauvages et
connaitre les principaux ordres 900€ net par stagiaire
* Identifier les menaces et les aménagements favorables aux pollinisateurs

» Découvrir et s'approprier des outils d'animation sur les pollinisateurs sauvages et
les abeilles sauvages
7 7 ! . . . . .
» Créer une séance d'animation sur les pollinisateurs et/ou les abeilles sauvages
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ANIMER AVEC LA FORET ET LES ABRES

Découvrir les possibilités pédagogiques de la forét et savoir animer sur et dans

le milieu forestier. 2 jours (14h) Victorine
17 et 18 octobre JOUVE
OBIJECTIFS
o Décrire les caractéristiques de 'écosysteme forestier et les richesses faunistiques
et florlAsthues de f:e mlll'e.u o ‘ - T e p————
» Connaitre et savoir mobiliser les possibilités pédagogiques offertes par le milieu

forestier et par l'arbre en termes de thématiques, focus, approches, publics-
cibles, etc.
» Concevoir des séquences d'animation adaptées a ce milieu

CONCEVOIR ET ANIMER DES PROJETS MULTI-ACTEURS

Développer des compétences en conception et animation des dispositifs
participatifs pour répondre aux enjeux environnementaux et sociaux

2 jours (14h)
OBIJECTIFS 13&14

o Comprendre les intéréts et limites de la participation dans les projets novembre

Emilie
MOINE

environnementaux

o Connaitre les acteurs et différentes étapes d'un processus participatif et mettre en
pratique une étape 900€ net par stagiaire

o Acquérir des méthodologies et outils pour concevoir et animer une démarche
participative

e Appréhender des outils relationnels pour la communication et la gestion de
conflits

ACCOMPAGNER LE CHANGEMENT VERS UNE ALIMENTATION DURABLE

Mieux cerner les enjeux spécifiques a notre alimentation et comprendre les 2 jours (14h)

résistances qui s'opérent en chacun de nous face au changement 21 et 22 Emilie MOINE
novembre Elise COUTABLE

OBIJECTIFS

« |dentifier les facteurs en jeu dans un processus de changement de comportement
a travers des modeéles et concepts de psychologie sociale

o Décrire les différentes étapes du changement et les freins et leviers

« Différencier et expérimenter des posture pour accompagner un processus de
changement

» Analyser vos pratiques d'accompagnement pour les ajuster a vos publics

900€ net par stagiaire J
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FINANCER VOTRE FORMATION

. °
L'URCPIE AuRA est certifiée Qualiopi par CertUp depuis le 12/11/2021, Quallopl »

pour une durée de 3 ans, au titre de la catégorie d'actions suivante : processus ce rtifié

actions de formation (L.6313-1 — 1°)*. Nos actions de formation sont

éligibles a une prise en charge par les OPCO. En REPUBLIQUE FRANCAISE

*A partir du ler janvier 2022, les organismes de formation souhaitant bénéficier de

fonds publics ou mutualisés (ex : fonds OPCQO) doivent obtenir la certification La certification qualité a été délivrée au
qualité Qualiop titre de la catégorie d'actions suivante :

ACTIONS DE FORMATION

BESOIN D’UNE FORMATION SPECIFIQUE
POUR VOTRE STRUCTURE ?

ENVIE D'UN PARCOURS PERSONNALISE ?

Toutes nos formations en inter-entreprise sont reprogrammables
ou adaptables pour répondre a vos besoins et objectifs. Nous
proposons également des formations sur-mesure sur tous nos
domaines d'intervention (jardins pédagogiques, aménagement
favorable a la biodiversité...). Pour définir ensemble votre projet
de formation intra-entreprise ou personnalisé, contactez-nous !

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

sur notre site internet : www.urcpie-aura.org/formations A

par mail : formation@urcpie-aura.org
AUVERGNE-RHONE-ALPES

par téléphone : 04 37 43 45 09
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https://www.canva.com/design/DAF9nKYMoa8/mRyB8hlYPdLsM_S7tFDsNw/edit
https://www.canva.com/design/DAF9nKYMoa8/mRyB8hlYPdLsM_S7tFDsNw/edit
https://www.urcpie-aura.org/contact/

